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§ 13
Kokouksen avaus ja läsnäolijat

Valiokunnan työjärjestyksen mukaan valiokunnan kokouskutsu ja asialista lähetetään,​ 
mikäli mahdollista,​ seitsemän (7) päivää ennen kokousta valiokunnan jäsenille sekä 
varajäsenille. Kokouskutsu ja asialista lähetetään sähköisesti.

Valiokunnan kokoukseen osallistuu varsinainen jäsen. Valiokunnan jäsen kutsuu 
sijaansa varajäsenen,​ mikäli on estynyt osallistumaan kokoukseen.

Ehdotus

Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan läsnäolijat.
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§ 14
Muistion tarkastus

Valiokuntien työjärjestyksen mukaan valiokuntien kokouksista laaditaan 
valiokuntamuistio. Muistioon kirjataan valiokunnan keskustelun keskeiset nostot ja 
huomiot. Valiokuntamuistiot ovat julkisia asiakirjoja. 

Valiokunnan muistion tarkastaa kaksi kullakin kerralla sitä varten valittua valiokunnan 
jäsentä,​ ellei valiokunta ole päättänyt muistion tarkastamisesta muulla tavalla.

Muistio voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sähköisesti.

Ehdotus

Valitaan kaksi muistion tarkastajaa.
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§ 15
Digitaaliset mielenterveys-​ ja päihdepalvelut nuorille

11576/2025

Valmistelijat / lisätiedot:
Niina Immonen, PALVELUVASTAAVA, niina.immonen@pirha.fi
Tiia Lehtinen, PROJEKTIPÄÄLLIKKÖ, tiia.s.lehtinen@pirha.fi

Vähän palveluita käyttävien valiokunnalle esitellään nuorten digitaalisia mielenterveys-​ 
ja päihdepalveluita sekä Pirhassa kehitteillä olevaa nuorten Miepä-​chat'iä.

Oheismateriaalina esitysdiat.

Ehdotus

Vähän palveluita käyttävien valiokunta päättää merkitä esityksen ja käydyn 
keskustelun tiedoksi.



Pirkanmaan hyvinvointialue Kokouskutsu 6 ( )9
Vähän palveluita käyttävien valiokunta 02.05.2025

§ 16
Digitaaliset mielenterveys-​ ja päihdepalvelut

11576/2025

Valmistelijat / lisätiedot:
Kaisa Luoto, VASTUUALUEJOHTAJA, kaisa.luoto@pirha.fi

Vähän palveluita käyttävien valiokunnalle esitellään omahoitoon soveltuvat ja 
digitaaliset palvelut. Esitys sisältää katsauksen siihen millaista tukea ja palveluita on 
saatavilla niille,​ joiden oireet ovat lieviä ja joille myös omatoiminen hoito soveltuu.

Esitysdiat lisätään oheismateriaaliksi ennen kokousta.

Ehdotus

Vähän palveluita käyttävien valiokunta päättää merkitä esityksen ja käydyn 
keskustelun tiedoksi.
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Vähän palveluita käyttävien valiokunta, § 11,27.03.2025
Vähän palveluita käyttävien valiokunta, § 17, 06.05.2025

§ 17
Vähän palveluita käyttävien valiokunnan talouden toteuma 1-​3/2025

2837/2025

Vähän palveluita käyttävien valiokunta, 27.03.2025, § 11

Valmistelijat / lisätiedot:
Heidi Pyykkönen, HALLINTOPÄÄLLIKKÖ, heidi.pyykkonen@pirha.fi

Pirkanmaan hyvinvointialueen aluevaltuusto on hyväksynyt 17.12.2024 § 135 vuoden 
2025 talousarvion sekä taloussuunnitelman vuosille 2025-​2027. 
Demokratiakustannukset sisältyvät vuoden 2025 talousarviossa strateginen ohjaus ja 
järjestäminen -​tehtäväalueen talousarvioon. Kustannukset ovat tehtäväalueella 
hallinnon toimialueen talousarviossa. Demokratiakokonaisuuden vuoden 
2025 talousarvion lähtökohtana on ollut arvio toimielinten toteutuvista kustannuksista 
vuodelta 2024 sekä varautuminen valtuustokauden vaihtumiseen. Valtuustokauden 
vaihtumiseen liittyvät määrärahavarauksien tarkennukset huomioidaan touko-​
kesäkuun aikana tarvittaessa toimielinkohtaisilla talousarviomuutoksilla.

Demokratiakustannuksia seurataan ja raportoidaan kokonaisuutena,​ mutta seurantaa 
tulee tehdä myös toimielinkohtaisesti. Kokoustapojen suunnittelulla toimielin pystyy 
kohdentamaan budjettiaan haluamiinsa asioihin.

Vähän palveluita käyttävien valiokunnan valiokunnan budjetti vuodelle 2025 on 48 
133 euroa. Kunkin toimielimen talouden toteumasta raportoidaan ko. toimielimelle 3–
4 kertaa vuodessa.

Liitteenä vähän palveluita käyttävien valiokunnan vuoden 2025 talousarvio.

Ehdotus

Vähän palveluita käyttävien valiokunta päättää merkitä vähän palveluita käyttävien 
valiokunnan vuoden 2025 talousarvion tiedoksi.

Päätös
Päätösehdotus hyväksyttiin.

Vähän palveluita käyttävien valiokunta, 06.05.2025, § 17

Valmistelijat / lisätiedot:
Heidi Pyykkönen, HALLINTOPÄÄLLIKKÖ, heidi.pyykkonen@pirha.fi

Liitteet
1 Vähän palveluita käyttävien valiokunta, talouden toteuma 1-3 2025

Pirkanmaan hyvinvointialueen aluevaltuusto on hyväksynyt 17.12.2024 § 135 
hyvinvointialueen vuoden 2025 talousarvion sekä taloussuunnitelman vuosille 2025-​
2027. Demokratiakustannukset sisältyvät vuoden 2025 talousarviossa strateginen 
ohjaus ja järjestäminen -​tehtäväalueen talousarvioon. Kustannukset ovat 
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tehtäväalueella hallinnon toimialueen talousarviossa. Toimielinten vuoden 2025 
talousarvion laadinnan lähtökohtana on ollut arvio toimielinten toteutuvista 
kustannuksista vuodelta 2024 sekä varautuminen valtuustokauden vaihtumiseen. 

Kunkin toimielimen talouden toteumasta raportoidaan ko. toimielimelle 3–4 kertaa 
vuoden 2025 aikana. Raportointiaikataulussa huomioidaan kokouspalkkioiden,​ 
ansionmenetyskorvausten,​ matkakulujen ja muiden kulujen maksatusaikataulut sekä 
kirjanpitokausien valmistuminen.

Toteutuneet kustannukset ovat raportointikaudella yhteensä 7 465  € ja 15,​5 %:a 
talousarviosta. Toteutuneet kustannukset jakautuvat henkilöstökustannuksiin 
(kokouspalkkiot ja ansionmenetyskorvaukset sivukuluineen),​ palvelujen ostoihin 
(kokoustarjoilut,​ matkakulut,​ ICT-​kulut,​ koulutuskulut 
sekä mahdolliset asiantuntijapalvelut ja luentopalkkiot) sekä muihin toimintakuluihin 
(vuokrakulut). Kustannuksissa on mukana kokouspalkkiot,​ ansionmenetyskorvaukset 
sekä matkakustannukset maksatuskaudelta 1.1.-​31.3.2025. Vähän palveluita 
käyttävien valiokunnan talouden toteuma on talousarvion mukainen. Talousarvion  
tasaisen toteumaennusteen mukaan talousarvio riittää toimielimen toimintaan 
talousarviovuonna.

Liitteenä vähän palveluita käyttävien valiokunnan talouden toteumaraportti 1.1. – 
31.3.2025.

Ehdotus

Vähän palveluita käyttävien valiokunta päättää merkitä vähän palveluita käyttävien 
valiokunnan talouden toteuman 1-​3/2025 tiedoksi. 
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§ 18
Tiedoksi merkittävät asiat

Liitteet
1 Vähän palveluita käyttävien valiokunta itsearviointi 2025
2 Yhteenveto kaikki toimielimet itsearviointi 2025

Vähän palveluita käyttävien valiokunnan itsearviointi 2025,​ liite
Yhteenveto toimielinten itsearviointi 2025,​ liite
Valiokunnan 5.6.2025 kokouksen peruminen

Ehdotus

Vähän palveluita käyttävien valiokunta päättää merkitä tiedoksi kokouksessa esiin 
tulleet asiat.
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